NIM
ROS

Argeles sur Mer - St Giniy des Fontaines tor
pi cykel 16 juni

Ingen varmebdlja kunde satta "kappar i hjulen” fér oss Nimrosor med gaster som ville bekanta oss
med den nya cykelvdagen EV8 (EuroVélo 8) utmed Les Albéres. Vi samlades i skuggan vid Auberge du
Roua och kollade utrustningen. Innan vi gav oss ivag forklarade Caroline att vi skulle gora tre stopp pa
vagen och dar l6sa nagra kluriga uppgifter i mindre grupper. Bade kropp och knopp skulle alltsa fa
motion under dagen...

Turen startade med en uppférsbacke, men sedan blev det |attrampat over ett vidstrackt hedlandskap
med de maktiga bergen som fond i sdder, genom skuggiga skogspartier och olivlundar fram till forsta
stoppet. Viner skulle provas och analyseras, bokstaver sokas bland traden och svar noteras innan vi
begav oss mot nasta station.

| St Génis des Fontaines var det lunchdags. Vi samlades vid borden och at var medhavda lunch.
Skugga och en stunds vila gav oss ny energi for atervagen, fler lekfulla utmaningar och den
resterande turen mot Argeles langs D618.




Eftermiddagstemperaturen steg grad for grad och nu hagrade verkligen slutmalet,
Hallqvists terrass i Argeles!

Vi bjéds pa hérliga forfriskningar och det blev dags att 16sa den kluriga ordgatan
som foljt med oss hela vdagen. Energin var kanske inte pa topp, sa det blev svart...

Ett lag lyckades dock och vi hojer hatten for
dem! Grattis Borith, Marilyn och Staffan!
Aven Kristina och Kjell-Ake lyckades vil och
medaljerades.

Ingen hade riktigt lust att bryta upp fran den trevliga
samvaron, inte ens cyklarna som fick vila i ”stallets” svalka.

Till slut var det dock dags att skiljas efter en varm och skén
cykeldag i glada vanners lag. Stort TACK till Caroline och
Christer for ett valdigt uppskattat arrangemang!

A blentot pd nya cykeliventyr!

Vid tangenterna //Lissie




