| dagarna tva var tolv Nimrosor gaster hos Magdalena & Bjorn Hedstrom pa L’abril la
Vall i floaden Masannes dalgang. Det vackra stenhuset med anor fran medeltiden
omfamnade oss med sin atmosfar och efter incheckning i vara skéna rum och en trevlig
lunch gick vi in i vara uppgifter med liv & lust.

Halva gruppen lagade till godsaker med lokala ravaror i det stora koket. Glada skratt
hordes da och da, men mestadels radde totalt fokus. Andra halvan av ganget vandrade
i gronskan utmed den porlande floden och halsade pa kor och kalvar. Efter fikat, med
en krispig appelgalette som tilltugg, var det ombytta roller.



Och verkstad blev det! Vilagade & pratade mat, at & drack, vandrade och umgicks
till sent pa kvallen...de livliga samtalen i kdken och runt bordet ville inte ta slut...




Till sist somnade vi jattegott i de vackra rummen och vaknade till solsken och stor
frukost.

Uppfyllda av fina minnen och med ny spdnnande matinspiration i bagaget vande vi
nerat pa den slingrande vagen.

och “aperon” klar!
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Rotsaksplattar med grasloksricotta som entré och Aumoniéres au chocolat till dessert.

Stort TACK till Magdalena & Bjorn for ert fina mottagande, kreativa kulinariska idéer
och ett harligt dygn!

Vid tangenterna
Lissie

PS
Vi hoppas kunna aterkomma med denna aktivitet i Nimros program vid ett senare
tillfalle.



