Invitasjon til et besgk i Olot og Garrotxa
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Torsdag 22 mai tar NIMROS ny tur til Spania. Denne gangen til Olot og
Garrotxa. Olot er en gammel by og er sentret i denne regionen. Garrotxa er
Europas stagrste vulkanomrade med 40 sovende vulkaner. | dag er det et
stort naturreservat som vi bare kan fa en liten smak av.

Program for dagen:

KL. 10.30 Vi starter dagen med en guidet tur i Olot og mgtes utenfor
VisitArt/turistkontoret. Vi besgker de viktigste bygningene, kirken Sant
Esteve og clostret. Vi far et besgk til Saints Museum som torsdager har
apent verksted der vi kan se hvordan de lager helgener. Turen vil ta omtrent
en time. Vi betaler 5 euro pr. pers. for omvisningen. Resten er sponset av
NIMROS

KL.12.00. Vi starter mot Restaurant Masnou pa vei mot Santa Pau for 3
innta en tiltrengt lunsj ca kl 12.30.



Etter lunsjen vandrer vi videre pa en lett tur ca 2-300 meter til vulkanen
Croscat der krateret har apnet seg og vi kan se de vulkanske massene.

Menyen: Tradisjonell fra omradet.

Forrett: 1. Salade du berger
2. Haricots de »Santa Pau» avec saucisse de perol et calamars.
3. 2 pommes de terre « Masnou »

Plat : 1. R6ti du fermier, lapin, poulet, boulettes de viande et
champignon.

2. Cotes dde porc réties au four
Dessert :1.Glace a la noisette ou gateau au chocolat et fruits.
Meny vegetarien :
Forrett: 1. Salade du berger
2. Salade de laitue au sesame.
3. Haricots de « Santa Pau » a la mente fraiche.
Plat: 1. Petite escalivada. Legumes rétis au four (aubergine, poivron etc.)
Dessert : Fruit, glace ou gateau.
For begge menyer : Vin de la maison, eau, pain et cafe.

Pris : 32 euro meny + 5 euro for omvisningen. Betales ved pameldingen
til NIMROS konto: IBAN: FR76 1710 6000 1320 4338 4000 078

BIC: AGRIFRPP 871 Merk: Olot

Veianvisning:

Kjgrinn pa A9 ved Le Boulou og fortsett til avkjaring 4, Figueres.

Videre pa: C 26, N 260, Besalu, deretter pa A 26 til Olot. Avkjaring 84 mot
sentrum. Google Map regner med 1t og 14 min fra Le Boulou.

Adresse turiskontoret: VisitArt, Carrer Antoni Llopis 6, 17800 Olot

Parkering: Undergrunn i Carrer Antoni Llopis (naermest), litt lengre fram
til venstre. Parkering: Mercat de Olot.

Fra Olot: Gl 524 mot Santa Pau.



Adresse: Restaurant Masnou. Passeig Mas Masnou, 17811 Santa Pau.

Bruk parkeringen ved innkjgringen. Det er ikke lov & kjare helt fram, men vi
finner restauranten pa veien til vulkanen Croscat som vi skal besgke etter
luns;j.

Det er mer a se eller oppleve i Garrotxa.

En liten kjaretur fra parkeringen gar det et «traktortog» rundt i
vulkanomradet. Det tar en time og koster 15,30 euro for personer over 65 ar.

Jeg anbefaler ogsa a kjgre videre til Santa Pau. En pittoresk middelalderby.
Jeg er blitt imponert over alle mulighetene i dette naturreservatet, men man
behgver mer tid. Overnatting er mulig pa campingplasser og hoteller. Leie
av sykler og ballongtur over omradet. Det er ikke langt til Besalu. Pa en
basaltklippe ligger landsbyen Castellfollit de la Roca. Vegetasjonen er
spesiell pa grunn av vulkansk jord. En bgkeskog ligger ikke langt fra der vi
skal spise lunsj og det er mange flott merkede turveier. Det er synd at vi bare
har en dag.

Hjemturen bestemmer dere selv sammen med de dere kjgrer med.

Da gnsker styret i NIMROS alle hjertelig velkommen til en heldagstur i
Catalonia.

Bindende pamelding til: marit.st.skyum@gmail.com innen 15. mai

For styret i NIMROS

Marit Standal Skyum
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